Yogawochenende im Seminarhaus LEO in Gresgen

Herzliche Einladung zu einem Yoga-Wochenende in Gresgen.

Das Seminarhaus LEO in Gresgen liegt schon und zum Wandern ist es nicht weit. Das Haus
hat eine sehr schone Atmosphare und viele gemutliche Details.

Termin: 27.2. bis 01.03.2026
Beginn: 18:00 Uhr Freitagabend mit dem Abendessen
Ende: ca. 14:30 Uhr am Sonntag

Wir werden viel Zeit haben, um gemeinsam zu lben, die Stille zu genieBen und innerlich
zur Ruhe zu kommen.

Besonders wohltuend ist es, sich in einem geschiitzten Rahmen, ganz den eigenen
Prozessen widmen zu kénnen.

Adresse: Hofgut LEO, Gresgen 40, 79669 Zell i. W.
Preise fir das Wochenende:
Vegetarische Vollpension, Raumnutzung 170€
Kursgebiihr 150€

Zimmer: zwischen 55€ und 120€ pro Nacht, je nach Standard. Zimmer werden liber das
Seminarhaus abgerechnet und bei mir gebucht. Bei Interesse sende ich euch die mogliche
Auswahl gerne zu.

Anmeldung bitte per Mail an: manuklingele@yahoo.de
Die Anmeldung wird giiltig mit der Uberweisung der Kursgebiihr.
Anmeldeschluss: 20. Januar 2026

Bei Abmeldung nach dem 20.01.26 muss die volle Kursgebiihr (Ubernachtung und
Seminarkosten) einbehalten werden.

Bankverbindung: IBAN: DE 33 1203 0000 1005 1642 70



